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DEDICATORIA. 
 

 
Este libro está dedicado a ti. Si a ti que hiciste conexión para tenerlo en tus 

manos para ojearlo. Leerlo y seguro a aplicarlo. 

 

Porque, entre nosotros aplico la Ley universal de la conexión donde hiciste 

click en este momento. Con la información que quiere tu conciencia y está 

en tu mente. 

 

Lee la introducción y luego los contenidos. Busca el lugar tranquilo que 

acostumbras y pon de fondo el mantra OM para tener la claridad para 

entenderlo. Conforme avances en la lectura, sentirás una sensación de 

bienestar, respiraras libre y saborearas la comunión con algo superior. Solo 

déjate llevar. Entonces habrás vivido el ¿Por qué te lo dedico? 
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Comentado [JRMD1]: CORRECCION 

Comentado [JRMD2]: QUITE PUNTO. 



 

INTRODUCCIÓN. 
 

 

Este libro es el cuarto de una serie que he llamado. “La transformación. De 

lo material a lo espiritual”.  

 

El primero “Una filosofía de vida. La historia continua.” Es una guía que 

recopila conocimientos y experiencias de mucha gente. Que en lo material 

tuvieron éxito y triunfaron en este mundo en el que sigue dominando la 

realidad de los egos y el atesoramiento de bienes y dinero. 

 

El segundo. “El secreto para construir tu realidad. Sugerencias para crear la 

vida que tú quieras”, hago una fundamentación científica de ¿cómo se 

construye una realidad? Desde la perspectiva de los órganos de los sentidos 

y la interpretación neurofisiológica. Y ¿Cómo? los principios de la mecánica 

cuántica aplican también en los seres humanos para crear escenarios 

esperados. O ¿no? 

 

El tercero. “Guía para despertar la conciencia y la conexión con el universo”. 

Es eso. Una guía que lleva de la mano al lector que ya cree en el poder de 

la mente y del espíritu, pero que necesita desarrollar el habito de la 

meditación para identificar a su maestro espiritual, y que este lo lleve a 

resolver los problemas mundanos de la actual conciencia colectiva llamada 

“realidad” creada por una masa que sigue pensando que la felicidad la da 

alimentar el ego y el atesoramiento de bienes. En esta breve guía, el lector 

descubre que quien debe guiar nuestro destino es nuestra conciencia o 

espíritu. Y que después de la felicidad existe el gozo. Y el gozo se encuentra 

a través de nuestro maestro espiritual como guía. En Dios. 

Comentado [JRMD3]: AGREGUE COMA 

Comentado [JRMD4]: modifique 



 

Por lo tanto, este nuevo libro que titule “Entre la mente cuántica y el espíritu” 

doy rienda suelta de mi libre pensar e interpretar mi nueva realidad. Que no 

está centrada en el primer plano del universo. Tránsito entre lo material y lo 

espiritual pasando por la mente.  

 

Empiezo, mostrando unas fotos que tomé a una pintura que realicé el día 

en el que se recuerda la crucifixión de Jesucristo. Y que terminé casi a la 

hora en que, al decir de la historia el muere. Para mí el reflejo de la luz que 

entorna la pintura manda el mensaje que Dios es Luz. 

 

Luego, describo una realidad usando los órganos de mis sentidos y la 

interpretación que le doy. Tratando de dar el mensaje que la realidad 

depende de cada uno de nosotros y de nadie más. 

 

En el capítulo de entre el genio y la locura hago viajar a mi espíritu a través 

de mi mente cuántica y veo a Galileo, a Newton, Einstein y Hawking 

proponiendo ideas calificadas como “locuras” en sus tiempos. Y que 200 o 

300 años después se les reconoce como genios. Cómo, en el momento que 

me arriesgo a decir “viajar mi espíritu a través de mi mente cuántica” es 

aceptar que estoy aplicando la mecánica cuántica. Porque, me imagino 

viajando en un agujero negro, a través de la nave espacial de mi mente, a 

una velocidad superior a la de la luz, que rompe la idea actual de que el 

tiempo es una línea prospectiva sin retorno y que el espacio es plano y por 

lo tanto, solo hay una o hasta tres dimensiones. Ahí explico y afirmo que el 

tiempo no es una línea prospectiva y que el espacio es curvo.  

 

 

Comentado [JRMD5]: AGREGUE COMA 

Comentado [JRMD6]: Agregue punto 

Comentado [JRMD7]: QUITE EL PUNTO 

Comentado [JRMD8]: AGREGUE COMA 



 

Gozo afirmando que puedo ser calificado como loco. Porque me imagino 

¿cómo Hawking?. Atado a una silla de ruedas tuvo la imaginación para 

inventar la teoría de los “agujeros de gusano” y que en su momento también 

lo calificaron como loco. 

 

Explico ¿Por qué? Si estando en el mundo tridimensional encaminado a 

entender el trascender a planos mayores. Se debe antes, comprender lo 

material, mental y lo espiritual. 

 

Desde el plano material. Un buen ejemplo es aplicar en los seres humanos 

las leyes de la termodinámica o de Newton. 

 

Una vez que aceptamos que existe un segundo plano o mental cuántico.  Se 

está listo para comprender el tiempo y el espacio. En otras palabras, el aquí 

y ahora desde este enfoque. 

 

Entenderá el lector, cómo participan los órganos de los sentidos, y la mente 

para trascender al mundo cuántico. Este mundo que el límite lo pone cada 

uno de nosotros. 

 

Despertando la conciencia y tomando el rumbo de lo que queremos. Ya 

estamos listos para trascender hasta el plano espiritual. Este que, en 

nuestro mundo occidental, solo se lo reconocemos a las culturas orientales. 

Pero, que al despertar nuevas conciencias y entre ellos también a 

científicos, ha sido posible dar un cuerpo de conocimientos solidos que 

demuestran el poder que tiene la intención o pensamientos en nuestras 

vidas. 

Comentado [JRMD9]: AGREGUE 
INTERROGACIONES 

Comentado [JRMD10]: LE HICE 
CAMBIOS AL PARRAFO 

Comentado [JRMD11]: LE HICE 
CAMBIOS AL PARRAFO 

Comentado [JRMD12]: Hice cambios al 
parrafo 

Comentado [JRMD13]: Hice cambios al 
parrafo 

Comentado [JRMD14]: Hice cambios al 
parrafo 



 

 

Hago una explicación sobre el ¿Por qué? De las leyes universales en los 

días de la semana. Para ayudar a la conciencia a enfocar y que sea más 

efectivo el poder que tiene la mente. 

 

Termino el libro con una reflexión teórica sobre la muerte o ¿renacer? 

 

Después de concluir este libro. Que me llevo un año de inspiración y escribir 

a ratos. A veces sobre un trozo de boleto de autobús, o solo algunas graficas 

aparentemente sin sentido. Hoy me siento como el Dr. Strange de Marvel. 

Cuando deja su zona de confort para ver más allá de la rendija del mundo 

que estaba acostumbrado. Para ver, interpretar y vivir el todo en el universo. 

 

Estoy seguro ya comprendiste mi propósito. Sino. Te digo. Es ayudarte a 

que logres trascender del plano material en el que esta la mayor parte de 

nuestra sociedad. Y que, juntos despertemos a muchos más para crear una 

realidad de paz, amor, abundancia y bienestar.  

 

El límite lo pones tu…. 

 

 

EL AUTOR 

 

  

Comentado [JRMD15]: cambie 

Comentado [JRMD16]: agregue coma 
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SUCESOS INEDITOS… 
 

Durante los últimos tres años.  El día de la muerte y crucifixion de Jesús 

pinto al oleo su rostro en un lienzo. Generalmente termino la obra ese mismo 

dia.  

A continuación, mostrare la imagen en diferentes momentos incluyendo la 

refracción del sol. 

Rostro de Jesús a las 3:15 pm del 30 de marzo del 2018. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Rostro de Jesús a las 3:20 pm del 30 de marzo del 2018. 

 
 

Rostro de Jesús a las 3:25 pm del 30 de marzo del 2018. 

 
 

 

 



 

 

 

Rostro de mi maestro Babaji el 6 de julio del 2018 a las 9:51 am. 

 

 
 

  



 
DESCRIPCION DE UNA REALIDAD. 
 
…Este capítulo inicia con esta historia...” el sábado fui invitado a la feria del 

jardín de Jalpa de Canovas (1) expuse el contenido del libro "Una guía para 

despertar la conciencia y conectar con el universo” …me apasioné 

hablando del tema.  

 

…Como siempre, estuvo excelente en el marco de la antigua hacienda local. 

Fue algo que califico como mágico... 

 

 
 

Describiré en que me baso para este calificativo. 

 

Primero. Todos mis órganos de los sentidos vista, oído, olfato, tacto y gusto 

se alinearon para que la idea de participar embonara perfecto, en mi idea de 

compartir el contenido del libro en los receptores –personas- idóneos. 

1. Jalpa de Canovas, es una población de 789 habitantes, municipio de Purísima del Rincón en el 

estado de Guanajuato. 

 



 
 

 

Segundo. Los pensamientos y emociones respecto al tema y lugar se 

alinearon para construir en mi mente un escenario perfecto. 

 

Tercero. Al final la evaluación de genial., es la de mi conciencia. La que guía 

mi vida y por lo tanto mis acciones. 

 

Ahora agreguemos un poco de ciencia a mi realidad. Stephen Hawking en 

sus dos libros: “el universo en una cascara de nuez” y “la brevísima historia 

del tiempo”.  

 

 

Hace un relato muy detallado de lo que ocurre en el mundo de las 

subparticulas, aplicadas en las macromoléculas del cuerpo humano. Más 

adelante, descubrirás este relato. 

 

 

 

Comentado [JRMD17]: agregue comillas 
a los titulos 



 
ENTRE EL GENIO Y LA LOCURA. 
 
…Sigo convencido que soy de esas pocas personas selectas que está 

despertando su conciencia para construir nuevas realidades. 

 

…¿Porque digo esto? es cuestión de recordar algunas cosas. 

 

UN POCO DE HISTORIA. 

 

…Hasta 1905 el universo era concebido como la vía láctea, el sol como 

estrella madre y los planetas que giran sobre su eje y alrededor del sol, la ley 

de la gravedad -que es la fuerza de atracción que ejercen los cuerpos entre 

sí-, los cuerpos si no son alterados por otra fuerza, siempre irán en línea 

recta. Y finalmente cuando un cuerpo es afectado por una fuerza este 

reacciona. 

 

…También, se sabía que la partícula más pequeña era el átomo y que el 

tiempo era una línea recta que era imposible regresar y el espacio plano.  

 

 

  

 

 

Comentado [JRMD18]: PUSE EN 
CURSIVAS 

Comentado [JRMD19]: Agregue coma 



...En ese tiempo científicos como Einstein empezaron a cuestionar que ¿eso 

fuera todo lo que diera origen a las leyes universales de la vida? Y dudaron 

¿que solo hubiera una galaxia?  

 

En 1919 con el desarrollo de potentes telescopios se descubre que existen 

miles de galaxias...que la vía láctea es solo una de ellas.... 

 

…También, se descubrió que las estrellas como el sol, después de miles de 

millones de años se apagan y dejan en el universo un hoyo oscuro o negro. 

Ese hoyo atrapa todo el contenido hasta el espacio y el tiempo.  

 

…Einstein se preguntó. ¿si la gravedad es la fuerza que atrae a los cuerpos 

hacia el centro de la tierra? ¿qué pasa si estos cuerpos están fuera de la 

atmosfera de la tierra? Donde no hay gravedad. Pues flotan libremente. Por 

lo tanto, la gravedad es relativa. Si relativa. Dependiendo del lugar en donde 

estés. ¿y si ya no hay una fuerza que mueva a los cuerpos? ¿qué pasa, con 

el tiempo y el espacio? Pues también, son relativos. Imagina que estas en el 

espacio y quieres ir hacia otro planeta lejano. Y al dirigirte allá te topas con 

un hoyo negro y este se convierte en un túnel o "agujero de gusano" donde 

atrapa todo -hasta el tiempo y el espacio-.  

Comentado [JRMD20]: Hice cambios al 
parrafo 

Comentado [JRMD21]: Agregue coma 

Comentado [JRMD22]: Puse cursivas 



 

…Lo más seguro es que llegues antes de que lo haga otra persona que no 

se encontró este atajo. ¿Esto a que reflexión te lleva? Sino le das. Ahora te 

explico. 

 

…Pues, al concluir que el tiempo y el espacio son curvos y no lineales como 

decía Newton en 1687. Si es posible viajar en el tiempo.  

Ve, este esquema de cosmología. 

  

 

 

…Ojo. estamos hablando del conocimiento generado hace 135 años y creo 

a ti también te está costando trabajo entender... 

  

....Para tratar de explicar aquella situación del tiempo y del espacio. Los 

científicos también descubrieron que, en el espacio, afuera de la tierra no hay 

gravedad entonces hay menos movimiento y por lo tanto, el tiempo va más 

lento que en nuestro planeta. Es tanto, como decir que una hora en el espacio 

equivale a un año en la tierra. Por eso, cuando una persona permanece más 

tiempo en el espacio exterior envejece más lento que una persona en la tierra. 

Y si se viaja a otra galaxia es probable que el tiempo sea más lento...  

  

Comentado [JRMD23]: Retire palabra 
que sobra 

Comentado [JRMD24]: Agregue coma 



 

 

...¿Pero? que más avances hubo en esos primeros 30 años del siglo pasado. 

Pues se descubrió que el átomo no era la partícula más pequeña del universo 

y era posible fraccionarla. Al hacer esto se dieron cuenta que está compuesto 

de energía en su mayoría y en esas orbitas, paquetes de partículas llamadas 

protones, neutrones y electrones…hoy en día, se conoce como fotón a la 

partícula de la luz que es la más pequeña en el universo.  

 

…También, se dieron cuenta que las leyes de Newton no aplican para el 

comportamiento de esas partículas. Porque estas se comportan como ondas 

o como partículas. ¿cómo ondas o como partículas? ¿qué es esto? si cuando 

uno quiere saber dónde está se comporta como partícula. Y cuando uno 

quiere saber ¿cómo se mueve la partícula? se comporta como onda.   

 

 

 

Comentado [JRMD25]: Agregue signo 
de interrogacion 



…Te preguntaras ¿quién quiere saber? ése es el detalle, el que quiere saber 

se le denomina observador. Y ¿quién es el observador? Pues, nuestra 

conciencia.  Hasta pareciera que esas partículas tuvieran vida.  Pero aún 

más. Esas partículas tienen la capacidad de saltar de una a otra orbita 

llevando esa información. A eso se le llama saltos cuánticos. Por eso, a esta 

parte de la física se le denomina física cuántica y la manera en que se 

desarrolla se llama mecánica cuántica.  

 

Si me estas entendiendo, entonces comprenderás porque la realidad es una 

conciencia colectiva. Pues las partículas están en todos lados y porque 

estamos todos conectados. 

 

 

  

....¿pero qué implicaciones tiene todo este "rollo" en nuestras vidas? pues 

todas. Porque, un ser humano es un universo individual que entre las 

personas opera la física clásica o de Newton. Y también, la física cuántica, 

como te explicare a continuación. 

 

…Tenemos la fuerza de la atracción o la gravedad. Luego, la relación entre 

personas puede seguir una rutina o estabilidad hasta que otra fuerza la 

descompone y por ultimo ante esa fuerza puede ocurrir una reacción. 

 

Comentado [JRMD26]: Hice cambios de 
signos de puntuacion 

Comentado [JRMD27]: Punto y aparte 

Comentado [JRMD28]: Modifique el 
parrafo 

Comentado [JRMD29]: Agregue 
palabras 



 

  

....Y ¿dentro del cuerpo humano? están los órganos, tejidos, células, átomos, 

partículas y energía. Donde operan las leyes de la mecánica cuántica.  Aquí 

está la clave del secreto de toda esta explicación.  

 

El observador o conciencia. Si nos convencemos que nuestra conciencia es 

el observador. Es posible controlar el comportamiento de la información 

cuántica -onda/partícula-. Dicho en otras palabras ¿qué queremos y como lo 

queremos? Generalmente atribuimos que el observador está en nuestra 

mente. ¿Y la mente? es la antena que envía las señales -pensamientos- al 

exterior y al interior del cuerpo de acuerdo a lo que queremos. Tal vez así 

explicado es más sencillo de entender 

. 

 

 

Comentado [JRMD30]: Punto y aparte 



 ....Te preguntaras ¿y cómo puedo despertar mi conciencia para usar todo 

esto a mi favor?.  

 

…Primero, pensar que entraremos a una era donde lo material ya no es lo 

más importante. Pero, para vivir esta transición que ya lleva 130 años y faltan 

unos 150 más para que consolide. Debes habituarte a que la herramienta 

más importante que tienes es tu mente y tus pensamientos. Ahí está la clave 

cuántica...los pensamientos son pura energía y el mensaje que le pongas es 

el paquete onda-partícula que le imprimes. Es ahí, donde es posible entrar a 

voluntad a los agujeros negros y regresar o adelantar el tiempo. Tener éxito 

o no en la vida, estar sano o aliviarse de una enfermedad, tener dinero o no. 

Ya sé que te cuesta trabajo aceptar esto que te digo…es natural así estás 

acostumbrado…pero en la medida que lo practiques te iras convenciendo de 

los resultados. 

 

 

 

…Hagamos un ejercicio: 

 

....Imagina que tu cuerpo material opera a través de las leyes de Newton. Y 

tu mente a través de las leyes de la física cuántica -Teoría general de la 

relatividad, los hoyos negros, los agujeros de gusano, los universos 

paralelos, las teorías de cuerdas, la dualidad onda-partícula, los viajes 

en el tiempo-.  

Comentado [JRMD31]: Agregue letra 



 

…Pues quiero decirte que sí. Así aplica la física cuántica en las 

macromoléculas humanas. Pues los pensamientos viajan a una velocidad 

mayor que 300 000 km por segundo, que es la condición necesaria para 

lograr que el tiempo regrese o vea el futuro.  

 

  

....Sé que lo que lees te suena a locura y de hecho lo es para la realidad que 

ahora se vive. Pero, lo mismo le paso a Newton o a Einstein en su momento 

o antes a Galileo o Copérnico....se necesita un “loco” para despertar 

conciencias.  Más adelante, tal vez años después de estas locuras creativas 

habrá personas que demuestren el nuevo orden del universo o de la vida y 

seguro de la nueva realidad. 

 

 

 

 

 

Comentado [JRMD32]: Agregue coma 

Comentado [JRMD33]: Agregue letra 



 

....Tal  vez, el otro plano al que hasta hoy solo se refieren las religiones, los 

místicos y la Metafisica sea el plano espiritual o de Dios. El creador del todo, 

de la perfección del universo, de la evolución de la raza humana, del cuerpo 

humano y de la vida misma. A este plano llegaremos cuando hayamos 

entendido y comprendido por completo el plano cuántico. Que, como dije aún 

faltan tal vez 130 años más para que la mayoría lo comprenda. 

 

....La mejor herramienta que existe hasta hoy para dominar la mente y los 

pensamientos se llama meditación.  

 

...La meditación es una técnica de respiración que te lleva a parar la mente y 

conectar con lo que tú quieras. ¿porque no a despertar tu conciencia y 

conectar con el universo y Dios? Si lo logras. Ganaras mucho…. 

 

 

 

 

 

Comentado [JRMD34]: Quite letra 
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¿QUÉ SIGUE DESPUES DE LA MUERTE? 
 
…Cuando trasciendes de lo material a lo mental y por último a lo espiritual. 

El Tema de la muerte es obligado. 

 

….¿Que pasa después de la muerte? es una pregunta que casi todos quieren 

saber. La incertidumbre es la antesala del miedo. 

 

….Resolver esa pregunta da seguridad. Hipotesis hay muchas y con diferente 

fundamento.  

 

….La pregunta salta cuando se tiene una enfermedad terminal, o una 

depresión con ideas suicidas o de plano cuando muere un ser querido. 

 

….Urge tener la certeza de que traspasando la frontera de la vida en este 

plano nos depara un mundo mejor. 

 



….En mi caso he sufrido la partida o ¿perdida? de seres queridos. También, 

en más de dos ocasiones he estado al borde de la muerte. También en esas 

ocasiones he tenido miedo, dolor. y le he pedido a Dios me ayude a sobrevivir. 

 

…Desde esos antecedentes daré mi hipótesis. Usando, además, lo que he 

aprendido de la física y en especial de la mecánica cuántica. 

 

….Hagamos algo vivencial. Recuerda el acontecimiento de la muerte del ser 

querido más cercano a ti. 

 

 

....Seguro después de un mes de la muerte –yo le llamo transformación de la 

energía- . Las energías circulantes y todo lo que trastoco, aún estaban 

frágiles...hubo de pasar más tiempo para que volviera a haber un orden…un 

nuevo orden. 

 

....Esa energía que se liberó está bien. Porque “la energía no se crea ni se 

destruye. Solo se transforma”...se llevó un tiempo y espacio...tal como ocurre 

cuando una estrella se colapsa y muere en el universo. Deja un hoyo, que en 

cosmología se llama agujero negro. Ahí se queda atrapado el tiempo y el 

espacio.  



 

…En nosotros, el que parte se lleva su historia, su verdad, su realidad.  

También deja un espacio pero ya está en otra dimensión...¿regresara? tal vez 

sí. O tal vez no. Pero si lo hiciera es porque tiene que aprender algo. En 

cosmología esto es posible porque los hoyos negros se convierten en 

agujeros de gusano que permite viajar en el tiempo o pasar a otra dimensión. 

…Pero si no tiene nada que aprender estará justo en otra dimensión. 

 

 

 

 

  



 

.....Pero. ¿qué pasa con los que nos quedamos y que formábamos parte de 

su círculo vital? estamos frágiles, dolidos. La fragilidad es más intensa en 

quienes estuvieron más cerca.  La energía nuestra -espíritu-  envuelta de un 

cuerpo se matiza de emociones y mente. Esta última construye realidades de 

acuerdo a experiencias. Entre más cercana es la relación. Mas recuerdos y 

dolor producen. En el cosmos cuando una estrella se convierte en hoyo negro 

también desaparece y solo existe un borde de singularidades que ni la luz 

escapa. 

 

 

….¿qué pasa con la información o recuerdos que se lleva la energía que 

partió? se los lleva y repite en otra dimensión o ¿tal vez ? en esta. De acuerdo 

a su nivel de transformación espiritual.  

 

....En el plano mental o cuántico –llamado así porque es la información 

que compartimos con la persona que parte- están los recuerdos, los 

insomnios, la sensación de pérdida, de vacío. Es normal que ocurra las 

primeras horas, días, semanas, meses hasta que el nuevo orden se 

reestablezca. Tal como ocurrió en nuestro universo. Después del big bang se 

conformó una galaxia y hoy en día persiste y se expande. En nuestro cosmos 

de humanos pasa lo mismo.  

 

 



 

 

…Hay que recordar que en las orbitas. Hay partículas que llevan información. 

Justo los recuerdos y experiencias son esa información.  

 

....¿Porque sufrimos entonces?. Los que nos quedamos y vivimos en la 

realidad material atesoramos y somos dependientes de las personas, objetos, 

costumbre, dinero, etc. Todo lo que tenga relación con apegos. Es como la 

ley de la gravedad. Lo atraemos.  

 

….Cuando algo de esto se desprende abruptamente –segunda ley de la 

gravedad- produce sensación de dolor, duelo, vacío, desamparo, abandono, 

etc. Eso es lo que pasa cuando en su caso ocurre la partida de un ser 

cercano.  La razón seguirá nublada por un tiempo. ¿Las preguntas? no 

tendrán las respuestas esperadas. El tiempo y el espacio como líneas 

prospectivas irán conformando un nuevo orden. Por supuesto diferente.  
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…En este nuevo orden debemos ocuparnos los que aún nos quedamos. Eso 

ocurrió en el origen del universo. Nuestro universo no es el único y el sol no 

es la única estrella. Ni la más grande. Si nos quedamos en lugar de esa 

estrella que se apagó. Ocupemos el lugar como el sol lo hizo en nuestro 

sistema. 

 

....¿A qué se debe? ¿que de pronto ante la partida o muerte de un ser 

desaparecen conexiones? por ejemplo, conflictos personales, 

interpersonales, laborales, descompostura de equipos. Incluso cambios 

locales en el tiempo. Es producto de lo mismo. Es decir, la energía que se 

liberó trastoca todo.  

 

…Solo recuerda que al ocurrir la gran explosión del universo afecto todo lo 

que lo rodeaba. Hasta que se conformó el nuevo orden o galaxia. En nuestro 

mundo son solo ejemplos de cómo se trastoca lo que llamamos realidad. 

 

 

 



....Se que mi conclusión es meramente hipotética pero también valida. La 

física y en especial la mecánica cuántica se ha ocupado de develar los 

secretos del universo. Los avances son gigantes, pero aún insuficientes. 

Todavía no hay una ecuación universal que por sí sola nos informe lo que es 

la vida. Pero sí sé que somos energía contenida en un cuerpo y cuando este 

cuerpo muere la energía se libera y se transforma. Cuando lo hace en este 

plano se le llama re encarnar, pero si lo hace en otro tal vez nacer. 

 

….Te invito a tomar el rol del sol en nuestra galaxia.  Métete en la mente; que 

existen cuerpos que giran alrededor de nosotros –pareja, hijos, amigos- y hay 

que enseñarlos a que en su momento tomaran ese papel. En el sol también 

ocurren explosiones internas, pero se mantiene firme, brillante y es el eje de 

nuestro universo. 

 

 

.....Brilla y vuela, vuela alto. Mira el firmamento...porque el limite solo es el 

cielo. 
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LA TRASCENDENCIA DE UN MUNDO PLANO A UNO 

TRIDIMENSIONAL Y A OTRAS DIMENSIONES. 
 

…En la figura observas una línea recta que representa el tiempo. En donde, 

en el extremo izquierdo es el pasado y en el extremo derecho es el futuro. Al 

centro estas tú. Como el sol. En el presente. Esa es la imagen conceptual del 

tiempo y del espacio o el aquí y ahora. 

 

…Si lo vemos siempre así. Es imposible ir al pasado o al futuro. 

 

…Pero ahora imagina la misma imagen en donde la imagen tuya pesa y hace 

un hueco. Eso representa la posibilidad de que el espació es curvo. En la 

medida que tu masa abate más el espacio los puntos del pasado y el futuro 

se acercan. 



 

…Si se sigue abatiendo el espacio. Llegará un momento en que pasado y 

futuro se unan y tu adentro como si estuvieras en un círculo o mejor dicho en 

un hoyo. Justo a eso Stephen Hawking le llamo hoyo negro. Ahí se atrapa 

todo. 

 

…Si ahora en vez de una línea horizontal. La vez de atrás hacia adelante la 

sensación del pasado quedaría abajo y el futuro arriba. Dándote otra 

posibilidad de universo y de realidad. 
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…Pero ahora en vez de una imagen plana imaginas una imagen 

tridimensional. El hoyo negro se convierte en un agujero o una especie de 

túnel. A ese túnel Hawking le llamo. Agujero de gusano. Y dice la teoría que 

son los pasadizos del universo que te permiten viajar al pasado o al futuro. 

 

…Pero. ¿Qué pasaría? Si en vez de viajar en el tiempo. Lo haces ¿hacia 

arriba o hacia abajo? Viajarías a otra dimensión. U otros planos del universo. 

Tal como lo vez. En las películas de ciencia ficción. Pero quiero decirte que a 

esta posibilidad se le llama. Teoría de las cuerdas. Que es una teoría de la 

mecánica cuántica de la década de los 70 y que también es otra realidad. 

 

…Ahora ya comprendiste porque estoy entre el genio y la locura. Cuestión de 

enfoques. O de planos. 

 

…Puedes comentarme o criticarme a mi teléfono y whatshapp  

477 7920283 o Facebook Montesano Delfin, @Montesano Jesus Comentado [JRMD42]: agregue redes 
sociales 
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